
ALGEMENE VOORWAARDEN – DENISE VAN BEEK 

1. Algemeen 
Deze algemene voorwaarden zijn van toepassing op alle digitale en fysieke diensten, 
producten en omgevingen aangeboden door Denise van Beek, Schapenstreek 5, 7963SL 
te Ruinen, hierna te noemen “de aanbieder”. Door gebruik te maken van de website, 
online programma’s, digitale omgevingen of live-events, ga je als deelnemer akkoord 
met deze voorwaarden. 
 
2. Aanbod 
De aanbieder biedt digitale en oUline meditatieproducten en -diensten aan in deze 
vormen: 

- Meditaties en content op Youtube (openbaar) 
- De Meditatieruimte (maandelijks abonnement) 
- Live meditatie retreat op locatie (eenmalige betaling) 

 
Het aanbod is gericht op persoonlijke ontwikkeling, ontspanning en bewustwording. Het 
is geen medische of therapeutische behandeling. 
 
3. YouTube 
De aanbieder deelt via YouTube gratis meditaties die toegankelijk zijn voor een breed 
publiek.  
 
3.1 Gebruik:  

- De YouTube meditaties zijn beschikbaar en vrij toegankelijk via het 
platform YouTube. 

- Gebruik van deze meditaties is volledig op eigen verantwoordelijkheid.  
- De aanbieder is niet verantwoordelijk voor de werking, beschikbaarheid of 

wijzigingen van het platform YouTube. 
 

3.2 Intellectueel eigendom 
Alle content, waaronder audio, video en teksten, blijft eigendom van de aanbieder. 
 
Het is niet toegestaan om deze content te kopiëren, downloaden, herpubliceren, 
bewerken of commercieel te gebruiken zonder schriftelijke toestemming. 
 
3.3 Aard van de content 
De YouTube meditaties zijn bedoeld ter ondersteuning van ontspanning en 
bewustwording en vervangen geen medische of therapeutische behandeling. 
 
 



4. De Meditatieruimte (abonnement) 

De Meditatieruimte is een doorlopend digitaal abonnement met toegang tot de online 
omgeving, inclusief de beschikbare meditaties, programma's, community en overige 
content. 

4.1 Proefperiode 
De deelnemer kan De Meditatieruimte gedurende 7 dagen gratis uitproberen. Voor het 
activeren van de proefperiode wordt een eenmalige verificatie van €0,01 gevraagd om 
de opgegeven betaalmethode te verifiëren. Deze verificatie staat los van de 
abonnementskosten. 

4.2 Abonnementskosten 
Na afloop van de proefperiode wordt het abonnement automatisch omgezet in een 
betaald abonnement van €2,99 per maand, tenzij de deelnemer het abonnement vóór 
het einde van de proefperiode heeft opgezegd. 

4.3 Betaling 
De abonnementskosten worden maandelijks automatisch geïncasseerd via een door de 
aanbieder ingeschakelde betalingsprovider. 

4.4 Opzegging 
Het abonnement kan op ieder moment worden opgezegd via het persoonlijke account 
van de deelnemer. Na opzegging blijft de toegang tot De Meditatieruimte bestaan tot het 
einde van de reeds betaalde abonnementsperiode. Daarna eindigt het abonnement 
automatisch. 

4.5 Restitutie 
Reeds betaalde abonnementstermijnen worden niet gerestitueerd, tenzij 
dwingendrechtelijke consumentenwetgeving anders bepaalt. 

4.6 Wijzigingen 
De aanbieder behoudt zich het recht voor om de inhoud, structuur, functionaliteiten en 
beschikbare content van De Meditatieruimte aan te passen of uit te breiden. Indien 
noodzakelijk kan de abonnementsprijs worden gewijzigd. Eventuele prijswijzigingen 
worden tijdig vooraf aan bestaande abonnees gecommuniceerd en treden uitsluitend in 
werking met inachtneming van de toepasselijke wet- en regelgeving. 

4.7 Eigen verantwoordelijkheid 
De meditaties, programma's (waaronder de 3-daagse Reset en de 7-daagse Deep Dive), 
community en overige content zijn bedoeld ter ondersteuning van ontspanning, 
mindfulness en persoonlijke ontwikkeling. Zij vormen geen medisch, psychologisch of 



therapeutisch advies en zijn geen vervanging voor professionele medische of geestelijke 
gezondheidszorg. Deelname en gebruik van De Meditatieruimte geschieden volledig op 
eigen verantwoordelijkheid. 

 
5. Meditatie Retreat (live op locatie) 
De aanbieder organiseert een live meditatie retreat op locatie. Dit is een fysieke 
bijeenkomst gericht op verdieping in meditatie, rust en bewust aanwezig zijn. 
 
5.1 Deelname 

- Deelname is op basis van inschrijving en beschikbaarheid 
- De investering bedraagt €150 (eenmalig) 
- Inschrijving is definitief na betaling 

 
5.2 Annulering 

- Annulering is mogelijk tot uiterlijk 1 week vóór start van het retreat 
- Bij annulering binnen1 week vóór start van het retreat vindt geen restitutie 

plaats 
- Bij afwezigheid zonder annulering vervalt het recht op deelname en 

restitutie 
- Indien de aanbieder het retreat annuleert, wordt het volledige bedrag 

terugbetaald of een alternatief aangeboden.  
 
5.3 Aard van de dienst 
Het retreat is ervaringsgericht en geen medische of therapeutische behandeling. 
Deelname is volledig op eigen verantwoordelijkheid. 
 
 
6. Gebruik van de diensten 
De deelnemer is zelf verantwoordelijk voor het gebruik en de toepassing van alle 
aangeboden content en diensten.  
 
De meditaties en programma’s zijn bedoeld ter ondersteuning van welzijn en 
bewustwording, maar vervangen geen medische, psychologische of therapeutische 
behandeling. 
 
Bij psychische of medische klachten, of bij twijfel, wordt geadviseerd een bevoegd arts 
te raadplegen. 
 
7. Intellectueel eigendom 
Alle content, waaronder meditaties, teksten, audio, video’s, programma’s en overige 
content, blijft eigendom van de aanbieder. 
 
Het is niet toegestaan om content te kopiëren, verspreiden, verkopen of op andere wijze 
commercieel te gebruiken zonder schriftelijke toestemming. 
 



8. Aansprakelijkheid 
De aanbieder is niet aansprakelijk voor enige directe of indirecte schade voortvloeiend 
uit het gebruik van de diensten of content. 
 
De deelnemer blijft altijd zelf verantwoordelijk voor eigen keuzes, interpretaties en 
toepassing van de aangeboden materialen. 
 

9. Wijzigingen 
De aanbieder behoudt zich het recht voor om op ieder moment de inhoud, structuur, 
naamgeving en prijzen van producten en diensten aan te passen. 
 
10. Contact 
Voor vragen over deze voorwaarden of diensten kan contact worden opgenomen via de 
contactgegevens op de website www.denisevanbeek.com.  
 
 

http://www.denisevanbeek.com/

